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vie associative

ÉDITO

 Septembre et la rentrée sont pour nous l’occasion de  vous 

présenter l’annuaire de la vie naillousaine 2009-2010. 

  La vie associative constitue de nos jours un facteur  essentiel 

de développement du lien social. C’est ainsi que les nombreux 

bénévoles, unis par des projets communs qui ne peuvent voir le 

jour que grâce à une collaboration de tous les instants, organisent 

ponctuellement toujours pour votre plaisir plusieurs  manifestations 

: la Fête du Vent, le Salon Antiquités Brocante, la Fête de Printemps,le 

Festival Occitania, les Moissons du Moulin, la Fête locale, les 

concerts du dimanche, le Festival Nailloux Sciences ou encore les 

vide-greniers…

Pour la pratique régulière de loisirs sportifs, culturels, artistiques le 

choix est également large.

Nul doute que chacun d’entre vous trouvera son bonheur parmi la 

quarantaine d’associations ici présentées.

     

 Alors bienvenue à tous, naillousains et associations, pour une 

nouvelle année riche en activités et en rencontres. 

Dr Michel Dutech, 

Maire de Nailloux

Delphine Legrand,

Conseillère municipale,

En charge de la 

Commission Vie Associative



vie associative

EDITO

 Comme vous pouvez le voir au jour le jour le dynamisme du 

village se juge à travers l’évolution des commerces, des services et 

des associations. La mise à jour et la validation de cet annuaire est 

donc un travail important  du service communication de la mairie. 

Comme pour l’édition précédente les 2 annuaires sont réunis en un  

seul livret ce qui devrait vous en faciliter le rangement et l’accès.

Par contre le numérique ne posant  pas ce problème de multiplication 

des supports, vous retrouverez ces annuaires avec 2 documents 

PDF en accès  sur le site internet de la mairie, par les rubriques « vie 

pratique » et « vie associative ».

Ces documents seront mis à jour sur le site au fur et à mesure des 

informations nouvelles, vous êtes donc assurés d’y trouver une 

information exhaustive et à jour. Les moteurs de recherche des lecteurs 

PDF vous permettent aussi de trouver rapidement l’information dont 

vous avez besoin.

Donc n’hésitez pas à vous servir de ces nouveaux outils, ou si vous le 

préférez consultez ces annuaires papier directement en souhaitant 

que la présentation agréable et claire réalisée par le service 

communication vous fera découvrir tous les commerces, services et 

activités sportives et culturelles existants sur la commune.

Toutes vous remarques seront bienvenues et prises en compte. 

Adressez les aux points de contact indiqués sur l’annuaire et sur le 

site.

    Daniel Vienne, 

          Adjoint au maire,

    En charge de la    

    Commission Communication  
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ACTIVITÉS ARTISTIQUES

CULTURELLES ET LUDIQUES 
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École de Musique
 

  L’école propose des cours de solfège, l’intégration 

dans une chorale, l’apprentissage d’un instrument et la 

pratique musicale collective en classe  d’orchestre. Les 

instruments proposés sont nombreux : piano, violon, 

cuivres, fl ûtes, percussions, saxophone,clarinette, guitare 

classique. 

 Public : tout public

Contact : Anne Borgetto au 05.62.18.07.32 

E.C.L. – Education Culture et Loisirs
 

 Cours d’arabe et soutien scolaire. Les cours sont 

donnés le dimanche (4h/semaine) à la salle Jean Jaurès.

Public : Enfants à partir de 6 ans

Contact : Nawal Boumahdi 06.64.85.07.00 

E-mail : n.boumahdi@hotmail.fr

Bellizea 

Cours de chants et de théâtre,dans le but de favorisé 

l’expression artistique sous toutes ses formes.

Public : adultes et enfants à partir de 7 ans.

Tous les mardis et jeudis

Contact : Isabelle Bellizea au 06.27.69.05.44 

E-mail : bellizea@aliceadsl.fr

Les artistes locos 

 Les artistes locos proposent des ateliers de dessin et 

de  peinture pour les débutants et les confi rmés. 

Les activités auront lieu le samedi à la salle Jean Jaurès de 

10h à 13h.

Public : adolescents / adultes

Contact : Patrick Noblecourt 06.43.80.64.45
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Foyer rural

 Le foyer rural propose des activités sportives, ludiques et 

culturelles. Il se charge également de l’organisation de diverses 

manifestations telles que la Bourse d’échanges, le loto, ainsi que 

repas et soirées à thème (1er de l’an, fête de la musique en 

partenariat avec Ensemble avec Madagascar…). 

 

Contact : Laurent Clavé, président, au 06.30.26.03.48 

E-mail: clave.laurent@free.fr

         Chorale
Public : adultes  

Responsable : Leilia au 09.63.40.22.53

 Echecs
Public : adultes

Responsable : Christian Delmas au  05.61.81.38.32

 

 Bridge
Public : adultes confi rmés

Responsable : Françoise Recco au 05.61.81.18.92

 Couture
Public : adultes

Responsable : Monique Lagravère au 06.15.12.45.61 

 Photo (numérique et argentique)
Public : adultes

Responsables : Vincent Chignard au 05.61.27.77.03 et Erwan 

Legrand au 06.10.40.31.17 

Avec un projet d’atelier montage vidéo en  fonction du nombre 

d’inscriptions 
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 Scrapbooking
Responsable : Nathalie au 09.64.07.96.47

 Stages de poterie
Public : enfants, pendant les vacances

Responsable : Eva Nautré au 05.62.18.47.58 ou 

06.19.57.38.80

NOUVEAUTÉS !  NOUVEAUTÉS ! 
  

 Tennis de table
Public : adultes, enfants

Responsable : Jérôme au 06.15.34.84.53

 Sorties famille
Public : Famille

Responsable : Laurent au 06.30.26.03.48

 Séjour ski
Public : enfants (CE2 à CM2), vacances février 2010

Responsable : Laurent au 06.30.26.03.48 et Lison au 

05.61.80.24.03

 Danse folklorique et /ou Danse de salon 
suivant nombre d’inscriptions
Responsable : Laurent au 06.30.26.03.48 et Pierre au 

06.75.29.14.78
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I.G.E.M.- Institut Garonnais de l'École 
Moderne (Pédagogie Freinet) 
 Notre association défend la pédagogie Freinet à 

partir de la dynamique de l’association nationale de l’ICEM 

(Institut Coopératif de l’École Moderne). L’IGEM 31 regroupe 

des enseignants d’écoles maternelles et élémentaires, des 

professeurs des écoles stagiaires, des professeurs de collège et 

des intervenants. Elle est prête à accueillir toutes celles et tous 

ceux qui souhaitent entrer dans l’aventure de la coopération 

à l’école et tenter de faire des lieux d’éducation des espaces 

d’émancipation.

Son action consiste à organiser divers temps de rencontres, de 

travail, de discussions et de constructions coopératives. Cela se 

traduit notamment par :

* des rencontres mensuelles, le samedi après midi (à partir de 

15 h), suivi d’un repas coopératif. Les rencontres se déplacent 

dans les écoles des participants.

* l'organisation de stages 

* l’accueil de stagiaires, étudiants et collègues, dans diverses 

classes coopératives du département.

* la participation dans le cadre du Climope (Comité de Liaison 

des mouvements Pédagogiques) à des journées d’information 

et de formation  à l’IUFM de Toulouse.

Contacts : Christian Borgetto au 05.62.18.07.32

E-mail : icem31@free.fr
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A.J.P.N (Les jardins partagés de Nailloux)

 L’objectif de cette association est de partager et faire 

partager la passion du jardinage en favorisant les échanges 

entre les jardiniers. Des parcelles sont   mises à disposition des 

particuliers afi n d’y cultiver, à l’usage familial, des légumes et 

des fl eurs 

 

Contact : Robert Malbosc au 05.61.81.31.74

ou Annie Dutech 06 88 49 35 23

E-mail: ajpn31@gmail.com

Paradocs 
  
 Cette association travaille sur la création et la diffusion 

d’œuvres audio-visuelles et sonores telles que : fi lms et radios 

documentaires, captation de spectacles, reportages, ateliers 

de création sonore, éducation à l’image, fi lms de commande, 

mariage, etc. 

 Ses membres sont à disposition pour tous types 

de renseignements concernant des prestations et projets 

audiovisuels. 

 Elle propose également des ateliers et des formations 

personnalisées qui vous permettront de réaliser et monter vos 

propres fi lms ou de vous familiariser avec l’utilisation des médias.

 

Public : tout public

Contacts :Thomas Johannsen ou Bénédicte  Dierickx au 

05.81.60.67.42 et au 06.86.32.49.00 /

E-mail : contact@assoparadocs.com 

Site internet : www.assoparadocs.com
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S.E.L. - Société d’Etudes du Lauragais

 

 La SEL propose diverses activités. Elle est également à 

l’origine d’événements culturels. Elle participe à la recherche 

historique, propose des conférences et des expositions. 

Contact  : Annie Nivet-Sanger au 05.61.81.84.08

 

  

 Poterie
Public : adultes 

 

 Occitan
Public :  tous niveaux / groupes de parole

 

           Cours d’anglais
Public : tous niveaux

           
 Cercle de lecture
Public : adultes

   Partenariat avec le TNT
Ce partenariat permet d’obtenir des prix préférentiels sur 

certains spectacles du Théâtre National de Toulouse

 

 Événementiel
Organisateur du Festival «Nailloux Sciences» 

 (19/20/21 novembre 2009)

Partenaire au festival «Occitania»

Partenaire avec l‘association «Alternateuf» dans le cadre du 

Pays Lauragais
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ANIMATIONS, 
ACTIVITÉS FESTIVES ET 

ÉCONOMIQUES
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Le cercle des entrepreneurs des coteaux du 
Lauragais Sud 

  Il a pour vocation de favoriser la dynamique de 

réseaux, de soutenir et de développer l’économie du territoire 

communautaire, d’accueillir les nouveaux acteurs économiques 

et de développer une solidarité active entre les entrepreneurs.

 Activités : Création d’un annuaire des membres du Cercle 

qui recense les coordonnées professionnelles de plus de 100 

adhérents.

L’annuaire est disponible en Mairie de Nailloux ou à CoLaursud

Contacts : Fabre Pascal au  05.34.66.97.99 /

 Jean-Christophe Lanta au 05.34.66.27.32 / 

 Pouil Sébastien (président) 

E-mail: contact@ceclas.fr

Club du 3ème âge 

 L’association vous propose des animations quotidiennes 

et périodiques.  Les lotos, belotes, repas, excursions et voyages 

seront au rendez-vous. La salle du club est le lieu de rencontre 

habituel. 

 

Contact  : Jean Massicot au 05.61.81.33.39
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Comité des fêtes 

 L’association a un caractère récréatif. Elle participe à 

l’organisation des loisirs de la commune et en facilite ainsi la 

promotion. C’est le cas par exemple de la Fête locale et du 

Téléthon.

 

Contact : Annie Costantini au 05.61.81.35.07

Nailloux Fête du vent 

 L’association se charge de l’organisation de la Fête du 

Vent, qui a lieu chaque deuxième week end de Septembre au 

lac de la Thésauque. 

Elle s’adresse à toutes les personnes qui  souhaitent s’investir 

dans la mise en place de cet événement majeur du Pays Lauragais. 

Les missions des membres de l’association sont nombreuses 

: sponsors, logistique, communication, comptabilité, ateliers, 

exposants, restauration…

 

Contact : Christophe Berson au 06.73.79.87.90 

E-mail : contact@naillouxfeteduvent.fr 

Site Internet: www.naillouxfeteduvent.fr

Jeunes Agriculteurs de Nailloux 

 L’association a pour but de représenter et de 

défendre les intérêts matériels, moraux et sociaux de ces 

adhérents.

Contact : Mickaël Cambou au 06.62.78.14.99
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Les résidents du lac de la Thésauque 

 L’association a pour objet l’accueil, l’animation et le 

respect de la qualité du cadre de vie du lac de la Thésauque. 

Cela passe notamment par la concertation avec les élus et les 

rencontres conviviales des habitants au sein du quartier. Les 

Résidents du lac de la Thésauque se chargent également de la 

mise en place du marché de nuit. 

 

Public : tout public

Contact : Patrick Vacher au 05.61.81.60.23 

E-mail : vcrpat@free.fr

 Six ailes au vent du Lauragais 

 L’association a pour principale activité l’animation 

pédagogique, la promotion et la valorisation du moulin à six 

ailes, ainsi que du territoire Co.laur.sud et de ses environs. 

 

Contact : Sébastien Donnadieu au 06.74.90.65.95

E-mail : Tourisme.colaursud@wanadoo.fr 
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Union des associations 

 L’union des associations a pour but de coordonner 

et de regrouper les moyens d’action des associations 

naillousaines. Cette collaboration se retrouve notamment 

dans l’organisation de diverses animations comme la fête 

de printemps ou encore le vide-greniers. 

 

Contact : Christian Borgetto au 05.62.18.07.32   

  E-mail : unionassosnailloux@gmail.com

Site internet :  www.assosnailloux.lautre.net ou 
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JEUNESSE 
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Conseil Municipal des Jeunes 

 Le Conseil Municipal des Jeunes (C M J) fonctionne 

à Nailloux depuis octobre 2003. Des  élections ont eu lieu 

en 2008 permettant à 13 jeunes de 9 à 16 ans de proposer, 

mettre en œuvre des actions dans la commune : animation 

du Carnaval par exemple et projet « son » (enregistrements, 

création, montage etc.…) sur la commune de Nailloux.

Un garage à vélo a été aménagé à l'école primaire à 

l'initiative du C M J.

Le projet de skate parc est toujours à l'ordre du jour.

Le CMJ est ouvert à toutes celles et ceux qui veulent 

partager ses travaux.

Public : enfants, adolescents

Contact : Christian Borgetto au 05.62.18.07.32 

E-mail :cmj.nailloux@gmail.com

Parenfants

 L’association a pour but  de participer à la vie des 

écoles primaire et maternelle de Nailloux, d’établir une 

communication transparente et d’agir en concertation avec 

l’ensemble des intervenants auprès des enfants.

Contacts : Nawal Boumahdi au 06.64.85.07.00

      Isabelle Sannino 

E-mail : isabelle.sannino@wanadoo.fr
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Les gamins d’abord 

  Les membres de cette association sont des        

représentants des parents d’élèves. Ils se chargent de participer 

à la vie des écoles maternelle et primaire ainsi que du collège, 

en collaboration avec l’ensemble des intervenants. 

Ils sont à l’origine de nombreuses manifestations pour les 

enfants. De carnaval à Halloween, en passant par la galette des 

rois, ces activités ravissent les petits écoliers. 

 

Contact : Nathalie Le Querrec au 05.34.66.04.07

Site Internet : http://gaminsdabord.wordpress.com/ 

Les p’tits bouts du Lauragais 

 L’association a pour but d’aider et d’enrichir 

les   assistantes maternelles dans leur travail quotidien. Ce 

regroupement permet aux enfants de se connaître et de 

s’éveiller en participant aux différentes activités ludiques et 

pédagogiques proposées. 

 

Public : enfants de 3 mois à 6 ans

Contacts : Emmanuelle Auba au 05.34.66.10.84 

     Céline Marty au 06.50.49.54.53

E-mail : auba.emmanuelle@neuf.fr 

  cmarty31@free.fr
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SPORT ET ACTIVITÉS 
SPORTIVES
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A.I.C.A. (Association Intercommunale de 
Chasse Agréée) 

 L’AICA vous propose la pratique d’un sport et d’une 

activité de chasse en contact avec la nature, dans le plus 

grand respect de l’environnement et des espèces animales.

  

Public : tout public dès le permis

Condition d’adhésion : obtention d’un permis délivré par la 

F.D.C de la Haute-Garonne

Période : mi-septembre à début janvier le samedi, dimanche 

et mercredi.

Contacts : Henry Du Perier au 05.61.27.05.77 / Jean-Louis et 

André Pedussaud au 05.61.27.08.98

Chrysalide danse 

 Cette association propose des cours de danse  

modern-jazz, contemporain,  funk, Hip Hop., et  cours de 

barre au sol

Tous niveaux (débutants et confi rmés) 

Public : à partir de 4 ans jusqu’aux adultes 

Contact : Karine Sylvestre au 06.61.46.61.35 / 0561080034 

E-mail : ksylvestre@wanadoo.fr

Les fous du volant Naillousain 

 Cette association sportive et de loisirs a pour    

principale activité le badminton. Les  entraînements ont lieu 

le mercredi de 19h à 22h

Et le vendredi de 19h à 22h au gymnase du collège.
 

Public : adultes

Contact : Mylène au 06-75-14-02-07

E-mail : mlacrampette@voila.fr
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Jump Rope Club
 

 Association sportive de compétitions de corde à 

sauter.

Public  : tout public 

Contact : Bree  Maraux au 06.62.21.02.76             

 E-mail : breemaraux@hotmail.com

Gym santé 
 

 Vous pourrez pratiquer à la salle Jean Jaurès des 

exercices adaptés à la condition physique et à la santé, 

par le biais d’une gymnastique douce et tonique. Le travail 

s’effectue sur plusieurs axes : prévention du mal de dos, 

prévention de la chute, entretien de la souplesse et du tonus 

musculaire, activation cardiaque et respiratoire, relaxation et 

concentration sur un rythme adapté à chaque personne. 

Public : adultes, personnes du 3ème âge.

Contact :Brigitte Genolini au 06.67.23.92.69 ou 

05.34.66.03.75 

E-mail :gym.sante@free.fr

        Association pour la découverte 
      et la pratique du GOLF

Public : tout public, tout âge

Contact : David Olivier au 06.14.11.85.92

E-mail : olligolf@wanadoo.fr

Site Internet : olivierdavidgolf.com
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Les mille pattes 

 L’association propose des randonnées hebdomadaires, 

qui ont lieu les lundis et mardis en  alternance.
 

Public : tout public

Contact : Serge au 09.50.61.17.63 

E-mail : goutchtat@free.fr

Association Multidanse 

L’association vous offre la possibilité de pratiquer plusieurs 

activités : danse moderne, Jazz, hip hop, danse orientale et 

danse sévillanne

Nouveau cette année le baby gym.

Public:

- 2-3 ans : Baby Gym

- 4-14 ans : Danse Moderne

- Ados/adultes : Danse Moderne – Jazz – Hip Hop – Danse 

Orientale – Danse Sevillanne

- Cours de Fitness (remise en forme)

Contact : Marika Simon au 06.64.61.25.29 

E-mail : marikasimon@live

K’ri’gym 

 Différents cours sont dispensés ici, de la gym traditionnelle 

au stretching en passant par le low  impact aérobic, ou encore 

le step, et la méthode Pilates.
 

Public : adolescents, adultes, cours spécifi que seniors

Contact : Karine Sylvestre au 06.61.46.61.35 

Mail :  ksylvestre@wanadoo.fr
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Taekwondo 

  L’objet de l’association est l’initiation au Taekwondo, 

son perfectionnement et sa pratique.  Taek Dojang favorise 

également le développement de l’éducation physique et 

des activités sportives,  ainsi que la découverte des richesses 

culturelles et traditionnelles coréennes. Les activités ont lieu 

le mardi et jeudi de 17h30 à 21h et le samedi après-midi. 

 

Public :  tout public (dès 5 ans)

Contact : Marie Laurence au 06.25.64.10.16, Eric au 

06.14.18.06.12  

E-mail : taekdojang@free.fr 

Tennis club naillousain  

 Le Tennis Club accueille toutes les personnes souhaitant 

accéder à nos deux courts extérieurs éclairés, en tennis « loisir » 

mais aussi les compétiteurs souhaitant participer aux rencontres 

inter club (hommes et femmes, classés ou non) qui se déroulent 

tout au long de l’année sportive. Les enfants à partir de 6 ans 

peuvent aussi s’initier à notre sport (les courts ont lieu le samedi 

matin). 

 

    Public : tout public

    Contact : Marilyn Benazet et Sabine Hohmann  au                                              

    06 45 02 58 24 ou au 05.62.88.62.83 

    E-mail : tennisclub.nailloux@gmail.com

L’association a pour but la pratique du jeu de pétanque.

Contact : Alain Crouzillat   05.34.66.42.13             

E-mail : alain.crouzillat31@orange.fr

Nailloux Pétanque Club
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Union sportive naillousaine 

 L’USN propose une activité de football enfant-junior-

senior-veteran au stade municipal de Nailloux.

 

Public : tout public

Contact : Gilles Fouque au 05.61.81.35.80 

E-mail : nailloux-foot@wanadoo.fr

Volley ball naillousain 

 Il s’agit d’une association sportive fondée sur la pratique 

du volley ball. 

 

Public : adultes

Contact : Corinne Noisier au 06.82.10.53.29

 

Yoga et harmonie 

 L’association propose des cours fondés sur plusieurs 

disciplines : les postures (Asanas), le travail sur la respiration 

(Pranayama) et la relaxation. 

 
Public : adolescents, adultes

Contact : Claire Mardon au 06.28.07.64.83
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HUMANITAIRE 
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Donneurs de sang

 L’association présidée par Yves Galinier se charge de 

l’organisation et du développement du don du sang. Quatre 

collectes sont organisées chaque année à la maison des 

associations. 

 

Contacts : Sébastien Haguet au 05.34.66.71.20                                           

      et Yves Galinier au 06.11.08.56.57

 

 Ensemble avec Madagascar 

  Cette association se propose d’apporter une aide aux 

paysans malgaches et à leur famille. Il s’agit entre autres de la 

scolarisation des enfants, de la formation professionnelle et de 

l’amélioration des techniques agricoles. 

 

Contacts : Muriel Paletou au 05.34.66.32.29 

               et Fathia Clavé au 09.51.14.33.55 

E-mail : ensemble.madagascar@orange.fr
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Pour l’enfant pour la vie 

 L’association œuvre pour l’aide aux enfants 

défavorisés. Elle est notamment en relation avec l’école de 

Bucium en Roumanie. 

 

Contact : Marie-Thérèse Palmade au 05.61.81.31.45

Les psychologues du monde

 Cette association s’inscrit dans la solidarité 

internationale. Son but est de contribuer et de favoriser 

la reconnaissance de la dimension psychique de chaque 

personne. Elle agit principalement sur les actions humanitaires. 

 

Contact : Gilbert Lacanal au 06.19.57.41.97 

E-mail : info@psychologuesdumonde.org
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DEVOIR DE MÉMOIRE 

F.N.A.C.A (Fédération Nationale des 
Anciens Combattants d’Algérie) 

 L’association se charge principalement des 

commémorations se tenant au monument aux morts. 

 

Contact : Rémi Daram au 06.70.35.05.55



vie associative

PLANNING DES MANIFESTATIONS 2009–2010  

5 Septembre 2009                  Nailloux Vous
      Ouvre ses portes

12 et 13 Septembre 2009        Fête du Vent

25 septembre 2009      Festival Occitania

10 octobre 2009       Festival Occitania

18 octobre 2009             Vide greniers
 

6, 7 et 8 Novembre 2009        Fête Locale

8 Novembre 2009                Commémoration du 11   
       Novembre 1945
 

19 au 21 Novembre 2009       Festival Nailloux Sciences
 

14 Février 2010                       Bourse Collection 

14 et 15 Mars 2010    Salon des Antiquités-  
     brocante
 

18 Avril 2010                          Vide-greniers
 

12 et 13 Juin 2010             Fête de printemps
 

20 Juin 2010              Fête des moulins
 

25 Juillet 2010                   Les moissons du moulin



vie associativevie associative

Vous souhaitez vous investir dans la vie 

associative de la commune et devenir 

bénévole? Vous êtes à la tête d’ une 

association naillousaine non répertoriée 

dans ce livret...

N’hésitez plus, contactez Stéphanie, 

coordonnatrice de la vie associative :

Tél : 05.62.71.96.81

E-mail :
bureau.assos.mairie@nailloux.org

Mairie de Nailloux
1 rue de la République- 31560 Nailloux

E-mail : mairiedenailloux@wanadoo.fr

Tél  : 05.62.71.96.96


